
Un cours en miracles

nous sommes tous collectivement cet esprit du 
Christ, Un cours en miracles

chacun

Un cours en miracles

de se souvenir de sa Réalité 
majestueuse

observer 
avec vigilance  chaque pensée qui réfute l’intégrité de cette unité

 

L’Avent : 
 

Se préparer pour accueillir l’Unité 
 

La pratique de la philosophie spirituelle d’Un cours en miracles 



quiétude du Christ

Un cours en miracles

Un cours en miracles

nous sommes puissamment 
entourés

La signification de 
Noël est le rappel de cette sainteté et de cette perfection

Bernard Groom, auteur-conférencier 

Un cours en miracles© est un livre de psychologie et de philosophie spirituelles. Il 

présente une vision unique du monde et de l’esprit, retranscrite dans un langage 

poétique. Il utilise des symboles chrétiens mais son but est de transmettre la sagesse 

universelle de la non-dualité. La pratique utilise une forme particulière de pardon et 

d’observation de l’esprit, pour accéder à une connaissance innée de l’Amour parfait, 

abstrait et intemporel. 


